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Lekker digi detox-dieet



Data detox volwassenen 

Op een gezonde manier minderen met
je... data (digi) inname! Start met de 8-
daagse kuur van Data-detox. 

 

Data detox kids

Omdat we allemaal op een andere
manier digitaal bezig zijn, is er voor de
jeugd een aparte detox kit. 

Data detox game
En! Nu we toch online zijn, speel het 
data-detox spel ter leering en vermaak. 


